
Devenez 
ingénieur
Manager HSE
Vous souhaitez :

Titre RNCP - Manager HSE

 Développer votre 
expertise en prévention des 
risques professionnels et 
environnementaux

 Piloter une démarche 
HSE et garantir la conformité 
réglementaire de votre 
organisation

 Développer vos compétences 
en management, en gestion 
de crise et en conduite du 
changement

 Préparer un diplôme de 
niveau Bac+5 tout en acquérant 
une expérience professionnelle 
concrète grâce à l’alternance

Le Cnam Nouvelle-Aquitaine est UFA (Unité de Formation par Apprentissage) de l’Université de Bordeaux.

Titre RNCP Niveau 7

Manager HSE 
(Hygiène, Sécurité, 
Environnement)
Apprentissage

 Rentrée prévisionnelle : Septembre

1 à 2 semaines de cours 
2 à 3 semaines en entreprise

855 heures 
sur 2 ans

Bègles
Accessible
avec un Bac +3



Formez-vous par l’apprentissage
et devenez Manager HSE

L’alternance, la voie royale
Développez vos compétences à la fois en 
enteprise et en centre de formation

En centre de formation, vivez une expérience de pédagogie 
active et participative : projets, concours, travail de groupes, 
études de cas concrets... En entreprise, appliquez ce que vous 
avez appris et acquérez de nouvelles compétences !

L’alternance vous permet de développer tout votre potentiel 
et d’obtenir un emploi plus rapidement dès l’obtention de 
votre diplôme.

Le métier de manager HSE
Quelles sont ses missions et ses compétences ?

En tant que manager HSE, vous serez capable de :

 Identifier et prévenir les risques professionnels et 
environnementaux

 Définir et piloter une politique de maîtrise des risques

 Réaliser des audits et veiller au respect de la réglementation

 Gérer les situations de crise et mobiliser les équipes autour 
des enjeux HSE.

Notre formation vous permettra d’acquérir les compétences 
nécessaires pour garantir la santé et la sécurité des personnes, 
tout en contribuant à la performance environnementale de 
votre organisation.

Les avantages  
de l’alternance

 Formation gratuite et rémunérée

 Diplôme national d’État reconnu 

 Expérience professionnelle complète 

 Gain en responsabilités

 Suivi tout au long de votre projet

Moins de 30 ans : contrat d’apprentissage

Plus de 30 ans : contrat de 
professionnalisation

Un accompagnement 
performant
Vivez l’expérience du tutorat en vous 
faisant accompagner par deux tuteurs 
professionnels.

Vous serez accompagné d’un maître 
d’apprentissage dans votre structure d’accueil et 
d’un tuteur dans le centre de formation. Ils vous 
suivront tout au long de votre cursus pour vous 
aider dans la résolution de problèmes, dans la 
mise en œuvre de nouvelles pratiques de travail 
professionnalisantes.

Ils vous aideront à construire votre projet 
professionnel et personnel.
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Méthodes d’analyse en hygiène et 
sécurité

Approches institutionnelles, 
législatives et réglementaires de la 
santé et sécurité au travail

Outils en mathématiques et 
statistiques pour la SST et 
l’environnement

Législation et réglementation des 
nuisances environnementales

Aspects techniques de l’évaluation 
des différents risques professionnels

Evaluation des risques pour la sûreté 
de fonctionnement

Démarche d’estimation des 
expositions professionnelles et 
environnementales

Recherche d’information : méthodes 
et outils

Projets, travaux personnels, étude 
de cas

Période en entreprise A
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Aspects organisationnels de l’analyse 
des risques en entreprise

Épidémiologie et évaluation 
quantitative des risques sanitaires

La prévention du risque santé dans la 
pratique managériale

Gestion des crises et des situations 
urgentes et exceptionnelles en 
sécurité sanitaire

Conception, pilotage et évaluation 
d’une politique de sécurité sanitaire

Anglais

Projets, travaux personnels, étude 
de cas

Période en entreprise

 Le Cnam

Le Cnam en Nouvelle-Aquitaine 
c’est plus de 20 formations en 
apprentissage de Bac +2 au Bac 
+5, et 10 centres d’enseignement 
répartis dans toute la région.

 Université de Bordeaux

L’université de Bordeaux est une 
grande université de recherche 
pluridisciplinaire, ancrée dans 
ses territoires et rayonnant à 
l’international.

Votre projet professionnel
dans un environnement dynamique

Bordeaux Métropole, un cadre idéal

Par sa situation géographique, 
la ville de Bordeaux, située à 
45 min du Bassin d’Arcachon, 
à 1h de la côte Atlantique, offre 
un cadre de vie privilégié entre 
plages océanes, forêts de pins 
et rangs de vignes.

 Un dynamisme économique

 Des projets de construction en 
constante évolution

 La convivialité : sorties, sports, 
spectacles ...

Un programme complet pour vous 
professionnaliser

Des établissements 
reconnus pour vous 
faire réussir



Mentions officielles Modalités de validationModalités pédagogiques
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Titre RNCP Niveau 7 
Manager hygiène sécurité 
environnement (HSE)

 Code Cnam : CRN0900B
 Code RNCP : 38510

Valider l’ensemble des unités 
d’enseignement avec une 

moyenne générale ≥ à 10/20

Valider votre expérience 
professionnelle en entreprise

Valider un niveau B1 en anglais

Note du mémoire ≥ 10/20

Note de la soutenance ≥ 10/20

Cours en présentiel + certains 
cours en distanciel

Modalités d’évaluation

Contrôles individuels, restitutions 
écrites et orales de travaux de 

terrain, mémoire, soutenance et 
rapport d’activité

Nous
contacter 

Cnam Nouvelle-Aquitaine	
Centre de Bègles
2 rue Marc Sangnier
33130 Bègles

05 57 59 23 00

naq_alternance@lecnam.net

www.cnam-nouvelle-aquitaine.fr

Prérequis
 Bac +3 scientifique ou 

technique

*L’accès au diplôme peut également se 
faire par le dispositif de Validation des 
Acquis de l’Expérience (VAE).

Si l’entretien est concluant, vous serez 
déclaré admis* à la formation. Vous pourrez 
alors bénéficier d’un accompagnement 
personnalisé dans la recherche active 
d’entreprise

*inscription définitive sous réserve de la transmission du 
justificatif d’obtention du diplôme prérequis et de la signature 
d’un contrat d’alternance

Téléchargez le dossier de candidature
sur cnam-nouvelle-aquitaine.fr
et envoyez-le à naq_alternance@lecnam.net 
avec les justificatifs demandés

Remplissez le formulaire de pré-inscription 
en ligne sur cnam-nouvelle-aquitaine.fr

Une fois votre candidature validée, vous 
serez convoqué pour un entretien de 
motivation. Le résultat de votre entretien 
vous sera transmis dans les 72h.

Étapes d’admission


